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PRESENTACIO

TECNICA D'ORIENTACIO SOCIOJUVENIL A
L'OFICINA JOVE DEL VALLES ORIENTAL

671 600 189
treball2.vallesoriental@oficinajove.cat

Criminologa i estudiant del Grau de Psicologia.
Amb Master en Intervencid criminologica i
victimologica. Directora de lleure infantil i
juvenil. Més de 6 anys d'experiéncia en
l'orientacid juvenil.

i

B Punts d'actuacié:

Caldes de Montbui: Espai Jove El Toc.

Dimarts tarda de 16 a 20h quinzenalment. Amb cita.
Tel. 674 32 35 78 | Mail: eltoc@caldesdemontbui.cat
I1G: @eltoc.

La Llagosta: Centre Cultural Can Pelegri.
Dimarts tada de 16 a 20h quinzenalment. Amb cita.
IG: @joventut_ajuntament_llagosta

La Garriga: La Torre del Fanal.

Dijous tarda de 16 a 20h quinzenalment. Amb cita.
Tel. 610 16 92 97 | Mail: Igterritorijove@gmail.com
IG: @espaijovelg

Santa Eulalia de Roncana: Espai Jove La Taka.

Dijous tarda de 16 a 20h quinzenalment. Amb cita.
Mail: santaka.jove@gmail.com | IG: @santakajove

Ametlla del Vallés: Espai Jove El Pica.
Dimecres 9h a 13h quinzenalment. Amb cita.
Mail: treball2.vallesoriental@oficinajove.cat |

1G: @picajoves

TECNICA D'ORIENTACIO SOCIOJUVENIL A
L'OFICINA JOVE DEL VALLES ORIENTAL

671 600 183
treball.vallesoriental@oficinajove.cat

Sociologa. Amb Master en Intervencions
socioeducatives i Postgrau en Intervencio
sociolaboral. Més de 6 anys d'experiéncia en
l'orientacio juvenil.

i

B Punts d'actuacié:

Granollers: GRA equipament juvenil.

Mati de 9h a 13h i dilluns tarda de 16h a 20h. Amb
cita prévia.

IG: @grajove

Sant Celoni: Sax Sala.
Dimecres tarda 16h a 20h, quinzenalment. Amb cita
prévia a través de Servei Local d'Ocupaci6 (SLO).

Parets del Vallés: Casal Joves Cal Jardiner.
Dimecres tarda 16h a 20h, quinzenalment.
Amb cita prévia.

IG: @casalcaljardiner
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SERVEIS DE L'OFICINA JOVE

SERVEI GENERALISTA D'INFORMACIO JUVENIL

Informacié basica d'interés juvenil: Formacio,
educacio, oci i lleure, vacances, tramitacié de
carnets internacionals... També pots trobar
aquesta informacié al PlJ del teu municipi.

} Consulta on tens el Punt d'Informacié Juvenil més
proper a l'apartat de municipis o bé posa't en contacte
amb I'Oficina Jove: oficinajove@vallesoriental.cat

Recerca activa de feina, ofertes de treball,
formacié ocupacional i continua, com fer un Cur-
riculum Vitae i superar una entrevista de feina,
tallers i xerrades a instituts i equipaments
juvenils, acompanyament emocional en ['auto-
coneixement professional i durant el procés de
cerca de feina.

SERVEI ESPECIALITZAT DE MOBILITAT

Informaci6, orientacié i assessorament perso-
nalitzat en I'ambit de la mobilitat internacional:
voluntariat internacional, treballar, fer practiques
o estudiar a l'estranger, aprenentatge d'idiomes,
viatges, projectes europeus i experiencies a l'es-
tranger...

Informacio, orientacié, acompanyament i asses-
sorament en educacié i formacio: accés a estudis
reglats i no reglats, convalidacions, sortides
professionals, itineraris academics, titulacions,
reorientacié academica i professional, tallers i
xerrades formatives...

PROGRAMA REFERENT D'OCUPACIO JUVENIL

Programa d'acompanyament instrumental i
emocional a joves d'entre 16 i 29 anys en el seu
procés de transicié del sistema educatiu al
sistema laboral /0 ocu-pacional, a través
d'atencions personalitzades en els ambits de
I'educacio i el treball.

L'OFICINA JOVE
DEL VALLES
ORIENTAL (OJVO)

Es un servei de la Direccié6 General de Joventut
de la Generalitat de Catalunya, que es carac-
teritza per ser un espai d'orientacio, asses-
sorament i acompanyament per a joves del
Valleés Oriental, on trobaras informacié perso-
nalitzada i especialitzada en els seguents serveis:

Coneix les teves capacitats per decidir el teu
futur: taller d'una hora, es treballa I'autoco-
neixement a través de dinamiques partici-
patives. Es parla de les diferents competencies
que entren en joc tant en l'eleccié d'estudis
com en la recerca de feina.

Qué mostrem de nosaltres a Internet? taller
d'una hora, Descobrirem per qué és important
la nostra imatge digital, i com és d'influent
alhora de treballar o ser contractat/da, alhora
gue anilitzarem el concepte de marca personal,
enfocat a I'emprenedoria.

Quines altrenatives formatives i ocupa-
cionals tinc? Es mostren els diferents recursos
que es poden trobar a partir dels 16 anys fora
del sistema educatiu: formacié ocupacional,
garantia juvenil, formacié no reglada, volun-
tariat, ocupacio, mobilitat internacional, etc.

P Fes click aqui per descarregar-te el cataleg

Grup de treball en xarxa format per diferents
professionals de la comarca que treballen en els
ambits de la salut i la joventut. Des de I'any 2011,
la Taula organitza una jornada anual adrecada a
professionals. El 19 de novembre es va celebrar la
seva Xl edici6. Recupera els materials aqui.

Informa't a oficinajove@vallesoriental.cat



http://www.vallesjove.cat/img/galeria/file/Oficina%20Jove/Cat_leg%20tallers%20Oficina%20Jove%20VOr%2021-22_.pdf
mailto:oficinajove@vallesoriental.cat
https://drive.google.com/file/d/1Io7-vns3tLI6jDclLl69-OCx2wNaHKTW/view
http://www.vallesjove.cat/img/galeria/file/Oficina%20Jove/Cat_leg%20tallers%20Oficina%20Jove%20VOr%2021-22_.pdf

OFERTES DE FEINA
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Consulta les ofertes de feina disponibles al web:

www.vallesjove.cat/treball/ofertes/

R

ME L HEED Se OEI SR QOO S QO e
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AUXILIAR DE PERSONAL ALIKILIAR DXE CLIENA SECTOR QUIMICA, MOMITORS/ES ANGLES
[FINSTAL LACIO DE (APRENENT) Infarmiaci BIOLCHAA | FARMACIA CASA DE COLONIES
CALEFACCION basica: Funcions Informacid basica TEMPORADA ESCOLA
LLEGIR MES & LLEGIR MES » LLEGIR MES = LLEGIR MES = LLEGIR MES »
OFERTA  meygoer ‘ﬂﬁj OFERTA  msgove @a} OFERTA  moggnm m OFERTA gy m DFERTA.  somygom
m DE FEINA DE FEINA. : —*" DE FEINA A" pEFEINA DE FEINA o

Admirstratiu/va sector Educador/a social a Professor/fa de refof

Assess0na hs al R 1 ell batxillerat

(perfil compratile) brsicar Funcions Informaci hisica basica; Funcions. Descripeic, La persona
LLEGIR MES » LLEGIR MES « LLEGIR MES = LLEGIR MES » LLEGIR MES »

Envia el teu curriculum i LOPD adjunta.

(J
[
‘s/ ) Rebras una resposta. &

A més, gestionem ofertes (no publicades) a través d'una base de dades exclusiva per a les persones
ateses pel servei.
Gestionem perfils com:
e Mosso/a de magatzem &

* Monitor/a de lleure
Demana cita per poder accedir-hi!

* Dependent/a Posa't en contacte amb nosaltres (Laura i Maria) tens les dades al final d'aquest document.

o etc.
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DATA: 27 d'abril
LLOC: Equipament Juvenil, Grajove

El 27 d'abril L'Oficina Jove del Vallés Oriental fa
14 anys de la seva inaguracio, per celebrar-ho
hem preparat un mati de dinamiques per a
totes les persones professionals de la comarca
de I'area de Joventut. Estigueu Atentes!

Rebreu aviat més informacio

DATA: 6 d'Abril
== LLOC: Casal de Joves Cal Jardiner, Parets del Vallés

Diversos cop a l'any, les diferents persones tecniques de
Joventut de la comarca ens reunim per parlar de diferents
temes en referencia a Joventut i aixi potenciar el treball en
s Xarxa i la cooperacié entre agents comarcals i municipals de
¢ l'area.

DATA: 27 d'abril
LLOC: Casal de Joves Cal Jardiner

De cara el mes d'Abril, es dura terme un taller al Casal de
Joves de Cal Jardiner, on es donaran eines, tips i consells per
poder marxar a l'estranger a traves de la recerca de feina o

practiques professionals.




INFOGRAFIA

S'acosten les dates en que les persones usuaries volen buscar feina de temporada i
de cara l'estranger, aqui una mica d'info:

- 1
Trebal\ar ns

--------

{"s Xarxa Eures: Xarxa de cooperacio per a
locupacio i per a la lliure circulacio de persones
treballadores.

Hi trobem:

- Ofertes de feines

- Informacions per persones treballadores
- Informacio per empreses

- Acompanyament

- Informacions

Conselleries d'ocupacio a lexterior: contactes
per paisos, sobre leis i visats, entre altres.

Au Pair: viura's en amb una familia i fer tasques de
cura als infants. International Au Pair Association.
Sense agéncia: aupairworld.com i aupair.com

mes infoi llistats: gjoventut 9

Servei de Treball

Laura: 671 600 183,
treball.vallesoriental@oficinajove.cat

Maria: 671 600 189, .
treball2.vallesoriental@oficingjove.cat oficina 9\!@




ACTUALITAT

PROJECTE PILOT: FORMACIO
XNE]) - OFICINA JOVE V.OR.

Durant aquest any |'Oficina Jove del Valles
Oriental sera projecte pilot del projecte
"Instruments per a la deteccié continua de
necessitats als Serveis dInformacid,
Orientacioé i Assessorament Juvenil" de la
XNE]J.

ORIENTACIONS GRUPALS

Es comencen a oferir orientacions grupals a
persones joves, que estan en la recerca de
la primera feina.

Amb les orientacions grupals, es vol oferir
les diferents eines, canals de recerca de
feina i explicacié de la situacié del mercat
laboral. A la vegada explicar quina és la
millor manera d'accedir al mercat laboral,
per primera vegada.

TAULES D'EXPERIENCIA A LA
GARRIGA - ORIENTACIO
PROFESSIONAL

El 18 de Marg¢ el servei descentralitzat de
I'Oficina Jove del Valles Oriental va
participar en l'activitat organitzada per
I'Area de Joventut de I'Ajuntament de La
Garriga per oferir orientacié a les
persones joves dels diferents centres
educatius a través de diferents taules
d'experiencies de persones voluntaries,
duta a terme a Can Luna.
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SERVEI DE TREBALL DE L'OFICINA JOVE DEL
VALLES ORIENTAL

CONTACTA'NS!

Placa de l'església, 8, Granollers. Tel. 938 42 66 84

B Laura: 671600 183, treball.vallesoriental@oficinajove.cat
B} Maria: 671600 189, treball2.vallesoriental@oficinajove.cat

@ojvallesoriental

[E] Oficina Jove del Valles Oriental
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